
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すいざわ 

 https://suizawa-yokkaichi.com  suizawahp@gmail.com 

水沢地区市民センター  

水 沢 地 区 団 体 事 務 局  

 

２０２３年１月１０日号 ＮＯ．１９ 

329-2001 

329-2323 

「すいざわ センターだより」がカラーで見れます。 

 
センターだより 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、また、気象に関する警報が発令された場合には、掲載し

た行事などが中止・延期・内容変更、各種募集が取り止めになる場合があります。詳しくは、各問い合わ

せ先にご確認ください。お出かけの際は、感染症対策（マスク着用など）をしてお越しください。 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

水沢地区市民センター・水沢地区団体事務局 職員一同  

イキイキ教室 介護予防ボランティア 四日市市ヘルスリーダーの会による 

◇日 時：１月１８日（水）１３：３０～１５：００ 

◇場 所：水沢地区市民センター 大会議室 

◇内 容：介護予防の運動、レクリエーション 

     ストレッチ・筋トレ・脳トレ（手先を動かし脳に刺激）・ラダー（はしご）など 

◇対 象：おおむね６５歳以上の市民の方 

◇持ち物：マスク、タオル（体操用・汗拭き用）、お茶 

※動きやすく、体温調整しやすい服装でお越しください。 

 

【問合せ】高齢福祉課 ３５４―８１７０ 

申込み：不要 
参加費：無料 

－1－ 

◆コンビニ交付サービスの一時停止について 
メンテナンス作業のため、下記のとおりコンビニ交付サービス業務を停止します。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一時停止日：２月９日（木）終日 

<停止するサービス> 戸籍証明書（戸籍謄本・戸籍抄本）・戸籍の附票の写し 

※住民票の写し、印鑑登録証明書、所得課税証明書は交付可能。 

【問合せ】マイナンバーカードサービスセンター ３４０－８３７１ FAX３４０－８３７２ 

https://suizawa-yokkaichi.com/
mailto:ご意見投稿などはsuizawahp@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－２－ 

 マイナポイント第 2弾の対象となる 

マイナンバーカードの申請期限が延長されます！ 

 新型コロナウイルス感染状況と、窓口混雑緩和の観点から、安心して皆様にカードを申請してい

ただけるよう、マイナポイント第２弾の対象となるカードの申請期限が令和５年２月末まで延長す

ることになりました。 

 カード申請期限の延長は、今回が最後となります。なお、ポイント申込期限、カードの新規取得

などに対するポイントにかかるチャージ・お買い物期限、健康保険証利用申込期限や公金受取口座

登録期限は、感染状況やカードの申請・交付状況などをみて、総務省から改めて公表されます。 

 カード申請から交付までには一定期間を要します。また、カード申請期限間際は窓口の混雑が想

定されますので、お早目のご申請をお願いします。 

 四日市市では、マイナンバーカードサービスセンター、各地区市民センター（中部を除く）、 

下記の商業施設などで申請サポート事業を実施しています。お気軽にご利用ください！ 

『商業施設などでの実施予定表』 

イオンモール四日市北 

【１階専門店通路】 

１０：００～１８：００ 

1 月 ７日（土）・８日（日）・９日（月・祝） 

2 月 ４日（土）・５日（日） 

イオンタウン四日市泊 

【1 階中央イベント広場】 

１０：００～１８：００ 

1 月 
１４日（土）・１５日（日）・２８日（土） 

２９日（日） 

２月 
１１日（土・祝）・１２日（日） 

２３日（木・祝）・２５日（土）・２６日（日） 

イオン四日市尾平店 

【1 階東側エスカレータ―付近】 

１０：００～１８：００ 

1 月 ２１日（土）・２２日（日） 

2 月 １８日（土）・１９日（日） 

アピタ四日市店 

【２階休憩スペース 

（西側エスカレータ―付近）】 

１０：００～１８：００ 

1 月 

５日（木）・ ６日（金）・１２日（木） 

１３日（金）・１９日（木）・２０日（金） 

２６日（木）・２７日（金） 

2 月 ３日（金）・１０日（金） 

じばさん２階 

【確定申告会場受付付近】 

９：３０～１７：３０ 
2 月 １７日（金）・２４日（金） 

 
夜間・休日にも地区市民センターでマイナンバーカードが受け取れます【期間限定】 
 マイナンバーカードを、１７時以降の夜間や休日に受け取ることができます。 

受け取りは「予約制」です。カード申請後にご自宅に郵送される「マイナンバーカード受け取り

のご案内」をご覧いただき、インターネットまたはマイナンバーカードコールセンターへの電話に

よりご予約ください。※マイナンバーカードサービスセンターの他に各地区市民センター（中部を

除く）でも受け取ることができます。 

【問合せ】マイナンバーカードサービスセンター ３４０－８３７１ 

水沢地区市民センター 休日開設日 １月１４日（土）・２月１１日（土・祝）８：３０～１６：００ 

※平日の夜間の予約については、お問い合わせください。 

【問合せ】水沢地区市民センター ３２９－２００１ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－３－ 

 マイナポイントはどんな種類があり、どういう手続きでもらえるの？ 

マイナンバーカードを所持している方が取得できる可能なポイントは図の３つになります。

②③のポイントは、①で登録された決済サービスに付与されます。 

ポイントの取得のための手続きには、スマートフォンとマイナンバーカードが必要です。 

具体的な手続きは各種検索サイトで「マイナポイント 取得 動画」で検索すると動画で 

手順を確認できます。 

 

－３－ 

 

お願い 

◇センター駐車場が満車の場合は、水沢駐在所横の駐車場をご利用ください。 

◇マイナポイントは、 ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジットカード・プリ

ペイドカード・○○PAY など）のポイントとして受け取っていただくものです。事前にご希望のサ

ービスを決めていただき、サービスごとの必要な準備をしておいていただくようお願いします。 

事前のお問い合わせ・ご相談などは、下記のお問い合わせ先をご利用ください。 

フリーダイヤル ０１２０－１５６－８８８ 

受付時間：平日８：３０～１７：１５ 
【問合せ】 

 

マイナポイントの申し込み手続きをお手伝いします 

マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない人、もしくは申込方法

がわからない人などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きをお手伝いします。 

◇日時◇ １月３１日（火）・２月２２日（水）１３：３０～１６：００ 
   ※先着での受付とさせていただきますので、多数の人にお越しいただいた場合、受付を早めに

終了する場合があります。 

◇手続きに必要なもの◇ 

・マイナンバーカード 

 ・マイナンバーカード取得時に設定した数字４桁の暗証番号 

 ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方はそのカードなど 

 ・スマートフォン（お持ちの方） 

 ・口座情報（銀行名、支店名、口座番号、名義）がわかるもの 

  （公金受取口座の登録を希望される場合） 

場所：水沢地区市民センター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 納期限は  

               １月３１日(火)です  

 

市 民 税 ・県 民 税 

（第 ４期 ） 

子育てを地域で支えあう 四日市市ファミリー･サポート・センター 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 

ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況を良く理解を

していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。 

 新たに依頼会員として登録される方はもちろん、すでにご利用されている方も受講してください。 

◇日    時：２月１８日（土） １３：００～１６：００（講習会のみの人は１４：４０終了）  

＊講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

◇場  所：三浜文化会館 ２階 視聴覚室 

◇定   員：保育の都合により、２０名程度といたします。（先着順に受け付けます）    

◇申込方法：電話にてお申し込みください。   

◇保  育：あり/無料 （保育対象：満６か月から）※事前にお申し込みください。 

【申込み･問合せ】四日市市ファミリー・サポート・センター  ３２３－００２３ 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 
◇募集職種：小学校給食調理員（給食パート）各１名 

◇業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◇そ の 他：詳しい内容は下記までお問い合わせください。 

【問合せ】教育総務課 ３５４－８２３６ ＦＡＸ３５４－８３０８ 

四日市市立あけぼの学園 給食パート募集 

 
◇ ：あけぼの学園給食調理補助員 １名（育休代替・更新の可能性あり） 

◇ ：四日市市立あけぼの学園（下海老町１８５－１、四日市消化器病センター 

より南へ１５０メートル） 

◇業務内容：給食調理補助、後片付け、調理場清掃など（資格不要） 

◇年 齢：不問 

◇勤 務 日：週５日 月～金曜日（土・日・祝・年末年始は休み） 

◇勤務時間：９：００～１５：３０（３０分の休憩を含む） 

◇時 間 給：９８０円（通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇申 込 み：応募を希望される方は、あけぼの学園（３２５―４１２１）に電話のうえ、 

履歴書を提出してください。書類選考のうえ、面接を実施します。 

－４－ 


