
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すいざわ 

 https://suizawa-yokkaichi.com  suizawahp@gmail.com 

水沢地区市民センター   

水 沢 地 区 団 体 事 務 局  

 

２０２２年５月２０日号 ＮＯ．４ 

329-2001 

329-2323 

「すいざわ センターだより」がカラーで見れます。 

 
センターだより 

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、また、気象に関する警報が発令された場合には、掲載し

た行事などが中止・延期・内容変更、各種募集が取り止めになる場合があります。詳しくは、各問合せ先に

ご確認ください。お出かけの際は、感染症対策（マスク着用など）をしてお越しください。 

自動車文庫巡回日  

６月３日（金） 

   １２：５０～１３：２０  

水沢三本松公民館    １３：３０～１４：００  

水 沢 病 院    １４：１０～１４：５０ 

 ６５歳以上の方を対象に、介護予防のための健康知識を学んでいただきます。 

♪日 時：６月６日（月）１０：００～１１：００ 

♪場 所：水沢野田町公会所 

♪内 容：講話「虫歯予防のお話」、ヘルスリーダーによるストレッチ、脳トレ 

【問合せ】水沢在宅介護支援センター ３２９－３５５３ 

はつらつ健康塾！のご案内 

―１― 

水沢地区 サークル・ふれあい活動のご案内 

サークル名 活動内容 活動日 

水沢茶どころ吟詠会 詩吟の練習と地区行事及び集会などでの発表 第１・３月曜日 

起勢の会 太極拳 毎週火曜日 

墨楽会 水墨画 第１・３火曜日 

笑顔の会 絵手紙 第２・４日曜日 

そば打ち同好会 そば打ち講習 第３日曜日 

四日市花の会 水沢盆栽グループ 盆栽 第４日曜日 

青葉会 生活改善・食育出前講座 不定期 

茶葉―ズ 地域に伝わる音楽の伝承、地域行事の参加 第 2 日曜日 

Thanks（サンクス） 食育活動 不定期 

活動日など詳しい内容は、水沢地区市民センター３２９－２００１までお尋ねください。 

 

https://suizawa-yokkaichi.com/
mailto:ご意見投稿などはsuizawahp@gmail.com
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人権標語 
☆言葉にしなきゃ そのやさしさは 伝わらない 

☆行動で 表わそう 思いやり 

四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！！ 

３３０－５０２０ FAX３３４－０６０６ HP: http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 

所在地：四日市市東新町２６番３２号 橋北交流会館４階 

こども子育て交流プラザは、年末年始を除き毎日開館しています。 

主に小学生～高校生を対象にした季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催して

います。また、乳幼児と保護者が楽しめる「すくすくタイム」や「赤ちゃん広場」も実施しています。 

広い多目的ホール、工作室や図書室などの設備が充実した施設で雨の日も遊べます。ぜひ、ご来館ください！ 

 
【開館時間】 

＜第１部＞ ９：００～１１：３０ ＜第２部＞１２：３０～１４：００ ＜第３部＞１５：００～１８：００ 

各部の間に消毒を行います。その間、施設の利用はできません。 

 
【主なイベント日時・内容】 

6 月 ５日（日） １０：００～１１：１５ 

 

よかパパひろば 

みんなで一緒に楽しく遊ぼう。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 10 組 

６月１４日（火）  ９：３０～１１：００

（受付終了時間 10：３０） 

赤ちゃん広場 

体重測定や助産師に発育相談ができ

ます。 

対 象/0 歳～18 か月、出産予定の人 

定 員/当日先着10 組 

持ち物/母子手帳、バスタオル 

６月１９日（日） 

 

１５：３０～１６：３０ 手形カードをつくろう 

家族で手の大きさくらべをしよう。

お子さんの成長記録にもなります。 

対象/どなたでも 

定員/当日先着 15 組 

（1 家族 1 枚） 

６月２９日（水） 

 

１５：３０～１６：３０ 

 

ヘビじゃんけん 

ヘビじゃんけんに勝ってこここポイ

ントを集めよう。 

対象/小学生 

定員/当日先着 16 名 

料金 無料 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。開館状況、イベント実施状況など詳

しくは、ホームページをご覧いただくか、電話にてお問合せください。 

令和 4 年 1 月 2 日以降に、家屋を新築または増築した人には、市役所資産税課から家屋調査の手紙を

お送りします。この調査は、来年度の固定資産税・都市計画税の課税の基礎となるものです。手紙が届き

ましたら調査にご協力をお願いします。 

また、相続・売買・贈与などにより未登記の家屋の名義変更をした場合は、「家屋補充課税台帳登録者

の変更届」の提出が必要です。家屋を取り壊したときもご連絡をお願いします。 

新・増築の家屋調査にご協力ください 

【問合せ】 資産税課家屋係 ３５４－８１３５ FAX３５４－８３０９ 
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 CTY 
 

 CTY コミュニティチャンネル番組「きょうはどこまで 北勢散歩」のロケが水沢町で行われ、

その様子が５月１６日から５月３１日まで放送されます。 

レポーターのお二人が新茶の季節を迎えた水沢をのんびり散歩。 

センターのあの人も登場！？ぜひご覧ください。 

水沢町が取材されました！ 

あそびにおいでよ ひよこクラブへ 

水沢保育園 ３２９－２１６６ 

新緑がまぶしく、過ごしやすい季節になりました。 

梅雨に入る前に、戸外あそびを楽しみたいですね。 

広い園庭を歩いて草花を見たり、ダンゴムシを見つけたりしてみませんか。 

たくさんのお友だちに会えることを楽しみにしています。 

６月開催日 ８日・２２日 第２、第４水曜日 

１０：００～１１：００ 

毎年６月１日は「人権擁護委員の日」です 

人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づいて、人権にかかわる活動をしている民間のボランティアです。 

全国に約１４０００人、四日市市には１８人の委員がいます。地域の皆さんから人権相談を受け、問題解決

のお手伝いをしたり、法務局の職員と協力して人権侵害から被害者を救済したり、地域の皆さんに人権に

ついて関心を持ってもらえるような啓発活動を行ったりしています。 

  人権についてお困りやお悩みの際は、以下の人権相談電話をご利用ください。新型コロナウイルス感染症

に関連する不当な偏見や差別、いじめなどの人権相談も受け付けています。 

みんなの人権１１０番（全国共通） ０５７０－００３－１１０ 

※おかけになった場所の最寄りの法務局・地方法務局につながります（平日 ８：３０～１７：１５） 

インターネット人権相談窓口  https://www.jinken.go.jp/ 

（パソコン・スマートフォン共通） 

※相談フォームに必要事項を記入して送信すると、最寄りの法務局から後日、メール、電話または面談で 

回答があります。 

毎日１０：００～・１６：００～２回放送、他（放送時間３０分） 

詳しくは、チャンネルガイドでご確認ください。 

北勢散歩 きょうはどこまで CTY１２CH  

https://www.jinken.go.jp/


市ホームページ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 

子育てを地域で支えあう 四日市市ファミリー･サポート・センター  

ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況などを 
良く理解していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。 

新たに依頼会員として登録される人はもちろん、すでに利用されている人で未受講の人も、受講し

てください。 

■日  時：６月２５日（土）１３：００～１6：0０（講習会のみの人は 14：30 終了）  

＊講習会終了後、希望される人は依頼会員の登録手続きをいたします。    

■場  所：三浜文化会館 ２階 視聴覚室 

■定  員：会場の都合により、２０名程度といたします。（先着順に受け付けます）    

■申込方法：電話にてお申し込みください。   

■保  育：あり/無料 ※事前にお申し込みください。 

■申 込 み：四日市市ファミリー・サポート・センター ３２３－００２３ 
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

ファミリー・サポート・センターの利用料などが変わります 

 ７月１日（金）利用分からファミリー・サポート・センター利用料を改定します。 

また、新たに多子世帯・多胎児世帯・ひとり親世帯などを対象として利用料を補助する制度が始まるほか、

事前打ち合わせを行っていただいた援助会員のみなさんに、謝礼として図書カード（５００円／回）をお渡し

します。（※依頼会員の負担はありません。） 

 
■利用料の改定 

利用形態 利用時間帯 
利用料 

改定前（～６/３０） 改訂後（７/１～） 

通常利用 

※日・祝・年末年始も同様 

７：００～１９：００  ７００円/時  ８００円/時 

１９：００～翌７：００  ８００円/時  ９００円/時 

 

■多子世帯などへ利用料の半額を補助 

☆補助対象：多子世帯・多胎児世帯・ひとり親世帯・生活保護受給世帯・市民税非課税世帯 

☆補 助 額：利用料×１／２ 

※交通費、食事代、キャンセル料など実費負担分は対象外。 

※これまでのきょうだい割引については、引き続き適用します。 

☆申請手順：①補助登録申請書をこども未来課へ提出 

②補助対象と認められた人は、７月利用分より４半期ごとに交付申請書兼請求書を子ども
未来課へ提出 

■そ の 他 

詳しくは、市ホームページをご確認いただくか、こども未来課へお問い合わせください。 

【問合せ】こども未来課 子育て支援係 

３５４－８０６９ ＦＡＸ３５４－８０６１  

E-mail：kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 

―４― 

mailto:kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp

