
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

����329329329329----2001200120012001    

����329329329329----2323232323232323    すいざわ 
水 沢 地 区 市 民 セ ン タ ー水 沢 地 区 市 民 セ ン タ ー水 沢 地 区 市 民 セ ン タ ー水 沢 地 区 市 民 セ ン タ ー         

水 沢 地 区 団 体 事 務水 沢 地 区 団 体 事 務水 沢 地 区 団 体 事 務水 沢 地 区 団 体 事 務 局局局局        

（センター２階）（センター２階）（センター２階）（センター２階）    

平成３０年 ７月２０日号 ＮＯ．８ 

センターだよりセンターだよりセンターだよりセンターだより    

【８月開催日】 １０：００～１１：３０ 

８日 ･ ２２日 【第２・第４水曜日】 

水あそびがとっても気持ちの良い季節がや水あそびがとっても気持ちの良い季節がや水あそびがとっても気持ちの良い季節がや水あそびがとっても気持ちの良い季節がや

ってきましたってきましたってきましたってきました。。。。    

子どもたちはどろんこ遊びやプール遊びに子どもたちはどろんこ遊びやプール遊びに子どもたちはどろんこ遊びやプール遊びに子どもたちはどろんこ遊びやプール遊びに

大はしゃぎです大はしゃぎです大はしゃぎです大はしゃぎです。。。。    

夏ならではの遊びを一緒に楽しみませんか。夏ならではの遊びを一緒に楽しみませんか。夏ならではの遊びを一緒に楽しみませんか。夏ならではの遊びを一緒に楽しみませんか。    

水筒や帽子を忘れないでね水筒や帽子を忘れないでね水筒や帽子を忘れないでね水筒や帽子を忘れないでね。。。。    

水沢地区のホームページのアドレス水沢地区のホームページのアドレス水沢地区のホームページのアドレス水沢地区のホームページのアドレスははははhttps://suizawahttps://suizawahttps://suizawahttps://suizawa----yokkaichi.comyokkaichi.comyokkaichi.comyokkaichi.com        ご意見・投稿などご意見・投稿などご意見・投稿などご意見・投稿などははははsuizawahp@gmail.comsuizawahp@gmail.comsuizawahp@gmail.comsuizawahp@gmail.com    

★通知カード、マイナンバーカード★通知カード、マイナンバーカード★通知カード、マイナンバーカード★通知カード、マイナンバーカード((((申請した人申請した人申請した人申請した人))))の受け取りについの受け取りについの受け取りについの受け取りについてててて    

市民課(�３５４－８１５２ FAX３５９－０２８２)    

①通知カード、マイナンバーカード(申請した人)

を、まだお受け取りいただいていない 

場合は、市民課へご連絡ください。 

★★★★コンビニ交付サービス始まりますコンビニ交付サービス始まりますコンビニ交付サービス始まりますコンビニ交付サービス始まります((((来年来年来年来年 2222 月予定月予定月予定月予定))))     

市民課(�３５４－８１５２ FAX３５９－０２８２)     

コンビニ交付サービスとは、マイナンバーカード

を使って、コンビニエンスストアなどに設置されて

いるキオスク端末から、住民票などの証明書が取得

できるサービスのことです。 

本市では、平成 31 年 2 月ごろから開始を予定

しています。 

<コンビニ交付サービスの利点> 

●お昼休みや夜間、休日でも、証明書が急に必要と

なったときに、最寄りのコンビニエンスストアです

ぐに取得できます 

●全国のコンビニエンスストアで、毎日、6:30～

23:00 まで利用できます(ただし、12 月 29 日～

1 月３日は利用できません) 

●申請書の記入が不要です 

※コンビニ交付サービスを利用するためにはマイ

ナンバーカードが必要です。通知カード(紙製)、住

民基本台帳カードではご利用できません。 

マイナンバーカードをお持ちでない方は、この機会

にぜひ、申請をお願いします。 

迫力ある諏訪太鼓が間近で観れます。 

皆さん、お誘い合わせの上お越しください。 
  

日時：８８８８月月月月３３３３日日日日（金）15:00～（予定） 

場所：水沢地区市民センター 駐車場 

今今今今すぐすぐすぐすぐ申申申申しししし込込込込んでねんでねんでねんでね！！！！    

参加希望参加希望参加希望参加希望のののの方方方方はははは、、、、水沢地区市民水沢地区市民水沢地区市民水沢地区市民センターのセンターのセンターのセンターの窓口窓口窓口窓口かおかおかおかお電話電話電話電話((((����329329329329----2001)2001)2001)2001)でおでおでおでお申込申込申込申込みくださいみくださいみくださいみください。。。。    

☺☺☺☺親子で楽しくクッキング親子で楽しくクッキング親子で楽しくクッキング親子で楽しくクッキング        

７月７月７月７月 22222222 日日日日((((日日日日))))    10:0010:0010:0010:00～～～～12:3012:3012:3012:30 頃頃頃頃    
    
    

    

    

☺☺☺☺茶業振興センター茶業振興センター茶業振興センター茶業振興センターでででで「かかし」「かかし」「かかし」「かかし」つくりつくりつくりつくり    

7777 月月月月 28282828 日日日日((((土土土土))))    10101010:00:00:00:00～～～～((((２時間程度２時間程度２時間程度２時間程度))))    

        ※午後の<化石教室(15:00 終了予定)>にも参加できます。  

・コーンライス ・あじの南蛮
なんばん

 

・カレーきんぴら ・かぼちゃのそぼろ巾 着
きんちゃく

 

・ミルクゼリーのマンゴーソース 

☺☺☺☺とうげい教室とうげい教室とうげい教室とうげい教室        

７月７月７月７月 23232323 日日日日((((月月月月)))) 10:0010:0010:0010:00～～～～12:0012:0012:0012:00    形づくり形づくり形づくり形づくり    

８月８月８月８月        ８日８日８日８日((((水水水水) 10:00) 10:00) 10:00) 10:00～～～～12:0012:0012:0012:00 色づけ色づけ色づけ色づけ    

８月８月８月８月 27272727 日日日日((((月月月月) ) ) ) 10:0010:0010:0010:00～～～～11:00 11:00 11:00 11:00 作品渡し作品渡し作品渡し作品渡し    

    

☺☺☺☺ペットボトルロケットを作ろうペットボトルロケットを作ろうペットボトルロケットを作ろうペットボトルロケットを作ろう        

８８８８月月月月 11118888 日日日日((((土土土土))))    9999::::33330000～～～～11:3011:3011:3011:30    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人権標語 ❋差別しない。 優しい心を 忘れずに（岡山 萌菜） ❋ふと言った 言葉が誰かを 傷つける（平山 竣也） 

 潜在看護師などが、訪問看護に必要な基本的な知識・技術を習得し、訪問看護を提供できるように、ま

たは現役の看護師さんで訪問看護に興味があり、知識を得てスキルアップされたい方に対して研修を開催

いたします。 

開催期間：〈第１回〉平成 30 年 9 月６日～10 月 11 日の毎週木曜日【受付期間 8 月 24 日(金)まで】 

     〈第２回〉平成 30 年 11 月 1 日～12 月 6 日の毎週木曜日 【受付期間 10 月 19 日(金)まで】 

     〈第３回〉平成 31 年 1 月 10 日～2 月 14 日の毎週木曜日【受付期間 12 月 21 日(金)まで】 

開催場所：四日市看護医療大学（四日市市萱生町 1200 番地） 

     ※ただし、実習については、実習受入先での受講となります。 

受講資格：以下の要件を満たす方を対象とします。 

     ①再就業を希望する潜在看護師     ②訪問看護に興味のある現役看護師 

     ③訪問看護師になりたい方       ④全日程参加できる方 

全日程受講生：１０名まで（応募多数の場合は、抽選とさせていただきます） 

問 合 せ：四日市市 健康福祉課 企画係 �３５４－８２８１ 

減災アドバイザーを知っていますか 

 地区の防災組織には「減災アドバイザー」がいます。この方たちは、四日市市防災 

大学の修了者など防災の知識を持ち、地区の防災活動の推進を図るため、地区防 

災組織の会長の支援・補佐をしていただいています。 

 防災訓練の企画や助言・指導、住民の方へ防災知識の普及活動をするなど、各地区の防災組織の

取り組みのサポートや防災・減災活動へのアドバイスを行っていただいております。 

 【問合せ】 危機管理室 �３５４－８１１９ FAX３５０－３０２２ 

四日市市四日市市四日市市四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！こども子育て交流プラザへ遊びに行こう！    

『こども子育て交流プラザ』は、年末年始を除き毎日開館しています。 

 季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さまざまなイベントを開催しています。 

ボール遊びやバドミントンなどができる広い多目的ホールや、クッキングルーム、 

工作室や図書室など、充実した施設で雨の日も遊べます。 

 また、幼児と保護者が楽しめる「すくすく広場」や「あそび広場」も実施しています。 

 ぜひ、ご来館ください！！ 

  【主なイベント日時・内容】  料金：無料   事前申込：不要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こども子育て交流プラザこども子育て交流プラザこども子育て交流プラザこども子育て交流プラザ    ����330330330330－－－－5020502050205020    FAX334FAX334FAX334FAX334－－－－0606060606060606    所在地所在地所在地所在地::::四日市市東新町四日市市東新町四日市市東新町四日市市東新町 26262626 番番番番 32323232 号号号号    橋北交流会館４階橋北交流会館４階橋北交流会館４階橋北交流会館４階    

７７７７月月月月 31313131 日日日日((((火火火火))))～～～～    

８月２８月２８月２８月２日日日日((((木木木木))))    

10:00～12:00 

13:00～16:00 

夏休み宿題応援ＤＡＹＳ夏休み宿題応援ＤＡＹＳ夏休み宿題応援ＤＡＹＳ夏休み宿題応援ＤＡＹＳ    

◆書道にチャレンジ 10:00～12:00 

持ち物：習字道具一式、宿題、汚れてもいい服  

◆ポスターを描こう！ 13:00～16:00 

持ち物：参加ポスターの募集プリントと制作用具、  
画用紙、汚れてもいい服 

【対象:小学生～高校生 定員：なし】 

８８８８月月月月 19191919 日日日日((((日日日日))))    

11:00～12:00 

13:30～14:30 

※当日 9:00 から 
整理券配布    

おうちの人とジグソーパズル作おうちの人とジグソーパズル作おうちの人とジグソーパズル作おうちの人とジグソーパズル作りりりり    

持ち物：パズルにしたい絵や写真(希望者) 

【対象:３歳以上、定員：各回先着 20 名】    

８８８８月月月月 22222222 日日日日((((水水水水))))    

13:30～14:30 

メディシンボール大会メディシンボール大会メディシンボール大会メディシンボール大会    

持ち物：上ぐつ 

【対象:小学生～中学生 定員：なし】 

８８８８月月月月 26262626 日日日日((((日日日日))))    

13:00～16:30    

夏まつり夏まつり夏まつり夏まつり    

【対象:どなたでも 定員：なし】    


